
 

FORMULARIO PARA CITAS. POLICLÍNICA FisioEnVsal

Nombre y Apellidos : Andrea Fuentes Terrón

Teléfono : 648566353      Correo electrónico : andreaft@usal.es

Relación con la USal : PDI

Centro o Facultad : Facultad de Biología

Asunto : Consulta de fisioterapia

Motivo de Consulta : Presento una serie de calcificaciones en los hombros que me están tratando con punción
eco-guiada, posiblemente debido a una tendinopatía. Solamente me han dado una sesión en uno de los
hombros y estoy en espera para que me vuelvan a llamar, lo cual está tardando más de lo esperado. Esto me
limita mucho el trabajo y los movimientos diarios por dolor y me gustaría tener asesoramiento acerca de los
ejercicios que debo o no debo hacer, con el objetivo de no perder demasiada movilidad y musculatura. También
me gustaría saber si en la clínica realizáis algún tratamiento para este problema.
Gracias.
Un saludo.

Horario preferente de atención : A primera o última hora me vendría mejor


