
 

 
 

Protección de la salud 

Tipología Infografía  

Área competencial Seguridad. 

Competencias digitales Protección de la salud. 

 

Objetivos 

1. Evitar y proteger a otros del ciberacoso y protegerse a uno 

mismo. 

2. Entender los riesgos para la salud que se asocian al uso de 

las tecnologías e identificar qué tipo de tecnología puede 

afectar a la salud si se utiliza mal. 

3. Encontrar un equilibrio entre el mundo en línea y el mundo 

tradicional. 

Desarrollo de la 

actividad 

Visualizando el cartel, hablar sobre la protección de la salud en 

Internet. Se trata de generar nuevos conocimientos en el 

alumnado explicando qué hay que tener en cuenta cuando 

hablamos de proteger la salud en Internet, consejos útiles y 

algunas pautas a tener en cuenta cuando navegamos por la red.  

Requisitos tecnológicos Un ordenador con conexión a Internet y un proyector donde se 

visualice el cartel o Descargar el archivo como PDF o imagen 

para visualizarlo. Otra opción es imprimirlo en formato A3 para 

colgarlo en la pared. 
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